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Celem badan jest wczesna diagnostyka choréb tarczycy, niedoborow zelaza, cukrzycy, zaburzeh
gospodarki lipidowej, zaburzen funkgji nerek i watroby.

Badania:

e TSH

e FERRYTYNA

e HBA1C

o ALT

e BILIRUBINA

e CHOLESTEROL
e TRIGLICERYDY
o KREATYNINA
e WAPN

e MAGNEZ

e APOLIPROTEINYAIB
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Badania nalezy wykona¢ w przypadku:

® uczucia wzdecia po jedzeniu

® okresowego pobolewania po prawej stronie
nadbrzusza, nasilajagcego sie po spozyciu
czekolady, smazonych, ttustych potraw lub
alkoholu

® odbijania

® nadmiernej pobudliwosci nerwowej

® uczucia zmeczenia

® niewielkiego ograniczenia tolerancji wysitku
fizycznego

e trudnosci w koncentracji uwagi

® drzenia miesni (tiki)

® utraty masy ciata

® nadmiernego taknienia, pragnienia

e oddawania zwiekszonej ilosci moczu
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